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Engega la nova programacid d’estiu de La Nau amb prop de 30

propostes per a joves

Aquest migdia el regidor de Joventut, Miquel Medialdea, acompanyat pel cap de servei,
Ruben Calvo, i de la responsable de I'Espai jove La Nau, Nuria Alborna, ha presentat aquest
dimarts la nova programacioé d’estiu de I’Espai jove La Nau, que s’allargara del 14 de juny al
25 de setembre, adrecada a joves de 13 a 30 anys. El regidor ha comentat que novament
s’ofereix un doble programa d’activitats, per a adolescents de 13 a 17 anys i per a joves de 16 a
30. “Després d’un any marcat per la pandémia i de molta activitat virtual, volem recuperar
certa normadlitat i la maxima presencialitat possible. Amb totes les mesures sanitaries
vigents, volem que la Nau continui sent un espai de trobada”, ha afirmat.

El programa conté un total de 28 propostes, 13 propostes especifiques per a joves adolescents
(13—17 anys) i 15 propostes per a joves a partir dels 16 anys.

Pel que fa als adolescents, s’han programat 2 torns del campus d’estiu Campus Jove La Nau
(2a edicid), 4 activitats formatives i 7 activitats de caracter puntual del nou cicle de sortides i
activitats de lleure Activa’t.

Pel que fa als joves de 16 a 30 anys, s’ofereixen 9 activitats formatives i 6 espectacles de la
programacio cultural del cicle Escenes fresques.

Medialdea remarcava els objectius per donar resposta a la nova realitat social dels i les joves
en aquest context de pandemia. “Volem promoure el benestar personal dels joves fent un
abordatge integral de la salut; donar eines, coneixements i recursos per enfrontar-se a un
futur incert i millorar els processos d’emancipacié que s’han vist afectats per la crisi; i oferir

espais segurs de socialitzacid i lleure saludable”, ha afirmat.

La programacio per a adolescents

La responsable de La Nau, Nuria Alborna, destacava I'ampliacié de I'oferta per a adolescents
amb un total de 13 propostes diferents i més de 160 places, que inclou la segona edicié del
CampusloveLN, una proposta de lleure educatiu que ofereix 40 places adregades al public

adolescent. El Campus Jove s’adreca a joves adolescents de 1r a 4t d’ESO, posara el focus en el
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benestar emocional dels i les joves i comptara amb diferents propostes de lleure de caracter
fresc i estiuenc: sortides, piscina, cinema, tallers artistics, cuina, activitats esportives, etc.

El campus es realitzara els matins de dilluns a divendres de les 10 a 14h i s’oferiran dos torns,
de dues setmanes de durada, amb un total de 40 places, 20 per als i les joves de 1r i 2n d’ESO i
20 més per als de 3r i 4t d’ESO. El 1r torn sera del 5 al 16 de juliol i el segon del 19 al 30 de
juliol.

Pel que fa a les activitats formatives, s’ofereixen cursos d’Iniciacié al monitoratge en el lleure,
de Joves Agents de Salut Emocional, Cuina sense pares i Fotografia.

També sota el lema Activa’t amb La Nau! s’han organitzat unes activitats puntuals de lleure i

sortides al mes de juliol.

Programacio per a joves de 16-30 anys

Quant a la programacié d’activitats d’estiu per a la franja amplia de joves a partir de 16 anys,
Nuria Alborna explicava que incorpora novetats i es manté la proposta combinada d’activitats
en linia i presencials, tot i que es ddna prioritat a les activitats que tenen lloc a I'espai jove.
S’ofereixen un total de 9 propostes noves: Manipulacid d’aliments, Iniciacid a la creacid
audiovisual, Conversa en angles, Taller de fabricacié de sabons o detergents naturals,
Monografic per aprendre a gestionar el teu hort, Taller de construccié d’un hort urba, Taller
practic d’autoconeixement a través de l'astrologia i les fases lunars, Taller practic de
manualitats amb elements naturals i Fotografia.

També es recuperen les Escenes fresques de La Nau, el cicle d’espectacles de petit format que
va néixer el primer estiu de I'espai jove, fa tres anys, adrecat especialment als i les joves a
partir de 18 anys, i que ha tingut molt bona acollida en les dues anteriors edicions. El cicle
tindra lloc els dimecres al vespre del 7 de juliol a I’'11 d’agost a I’espai exterior de La Nau.

El cap del servei de Joventut, Ruben Calvo, feia una crida als joves i les joves “perqué s’apropin
a La Nau aquest estiu i aprofitin tots els recursos que ofereix I'’equipament. Continuem oberts
i a més a més amb horari ampliat”. L’horari d’estiu de La Nau a partir del 21 de juny i fins al 10
de setembre sera de matins de dilluns a divendres de les 10 a les 14h, i tardes de dilluns a

dissabte de les 17 a les 21h. Aquest estiu La Nau tancara per vacances del 16 al 31 d’agost.
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Al web joventut.vilafranca.cat s’hi pot trobar la informacié detallada del programa d’activitats
(dates, horaris, preus, procés d’inscripcio, informacio practica especifica segons I'activitat...).
Per participar a les activitats caldra inscripcié prévia online a través del mateix web

joventut.vilafranca.cat a partir del proper dilluns 7 de juny.

Vilafranca de Penedes, 2 de juny de 2021
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